i Ajuntament
de Castelldefels

ACTA DE REUNIO

CONSELL MUNICIPAL DE LA GENT GRAN

Numero de sessioé: 01/16

Caracter: Ordinari

Data: 11 de febrer de 2016

Inici: 11’05 h.

Acabament: 12’00 h.

Lloc: Centre Municipal Frederic Mompou

Hi assisteixen:

Maria Jiménez i Neus Cayuelas, de |'associacié Casal Rafael Casanova

Mercedes Gonzalez i Rosa Reverter , de |'associacido Gent Gran de Castelldefels
Jesus Gutierrez, de I'aula Sénior UPC Castelldefels

Concepcion Campos, de I'associacié de veins de Bellamar

Joana Rodriguez, de la Fundacié Uszheimer

César Barrachina, de I'associacié de Familiars de Malalts d’Alzheimer

Loli Ramos, del Grup de Dones

Mireia Martinez, de Creu Roja de Castelldefels

Daniel Lostalé de I'Església Evangelica

Antonio Garcia i Jesus Rodriguez, del Sindicat de Pensionistes i Jubilats de CC.0O0.
Fernando Cerpa, Regidor de Gent Gran, que actua com a president del Consell.
Pep Ribes, Cap U.B. de I'’Area de Gent Gran, que actua com a secretari del Consell

S'excusen d'assistir-hi:
M2 Pilar Guerra, de I'associacié de veins de Gran-via Mar

Absents:

Representant de I'associacio de veins de Vista Alegre
Representant de I'associacié de veins del Centre
Representant de I'associacié de Minusvalids AMIC

Ordre del dia:

1) Aprovacié acta Consell ordinari amb data 23 de febrer de 2015
2) Informacié diversa de I'area de gent gran

3) Informacié d’interes de la Regidoria

4) Propostes i iniciatives per a les XXXIV Jornades de la gent gran
5) Informacions de les entitats del Consell

6) Precsi preguntes



Desenvolupament de la sessio:

1. L’acta de la sessid anterior va ser lliurada amb la convocatoria de la reunio
del dia d’avui, corresponent al dia 23 de febrer de 2015 i numeracié 1/15.

Jesus Rodriguez vol fer arribar la seva disconformitat per la variacié d’'una data
de les Jornades de la Gent Gran, sobre un acord pres a la anterior reunid i
reflectida a I'acta i que no es va respectar.
No hi ha cap addenda, es aprovada per assentiment.

2. Pep Ribes fa una valoracié de les activitats de I’Area de gent gran del darrer

curs i com han anat funcionant, tal i com es detalla del document que es
reprodueix, aixi com el desenvolupament del curs 2015/2016.

“ Area de Gent Gran - Curs 2015/2016

Programa Salut i Diversio i Natacio per la gent gran

Hem pogut assolir el repte de I'augment del numero de participants que
s’amplia en 2 grups més que fan els cursos al Patronat Municipal d’Esports.
Hem passat de 440 a 500 participants, fent que hi ha hagi molt poca llista
d’espera. Estem per la feina de consolidar la plagca del tercer monitor. (ara
tenim un compartit amb PME) Cursos de natacié (65) en piscina petita.
Increment del 25 % escola d’estiu a la platja (125). Finals de 2016 nova
implantacio de continguts.

Cicle Caminades Diputaci6 de Barcelona

(pel que fa al cicle de caminades 2015/16 — Castelldefels (novembre), Artés
(febrer), Barbera del Vallés (marg) i Tona (abril). Al maig assistirem a la cloenda
a lloc per determinar i ens inscriurem al proper (som un del municipis referents)

Nou Servei de Transport per activitats ludic culturals per a la gent gran

Es va fer un nou concurs public per les excursions (9) i sortides de proximitat (8)
amb empresa d’autocars. L’'empresa Cersa va resultar la guanyadora. (3 anys +
1 prorroga). S’explica el Plec de Prescripcions Tecniques i el Plec Administratiu i
quin curs va seguir I’eleccid de I'empresa guanyadora.

Oficina d’atencié a la gent gran
(continuem atenen, pero ara ja sense dia establert, donat que estem el lloc
indicat No tenir un dia si no tots per atendre)

Entitats de gent gran
(han comencat el curs amb forca i ple d’activitats. Inici cursos plens i amb forca
de persones noves en la junta del R. Casanova.

Seguiment del conveni amb Fundacio La Caixa

Renovacio i adequacio de nou conveni 2016 TASCA segueix sent referent,
encara que porten 3 canvis de persona al capdavant.

Activitats del programa compartit 3.0 amb normalitat (fem 5 al semestre)



Per aquest 2016 impuls a projectes socials i de voluntariat -Activa la ment- (aula
activa)

Dels tallers de benestar es mantenen: “Menys dolor, més vida” i “Ara també”
Desapareix “Cuidadors” i entra com a nou “Entrena” (adregat a persones amb
inicis de pérdua de mobilitat i autonomia) Encara no n’hem fet per falta de
quorum.

Seguiment técnic amb Diputacio de Barcelona

Hem tancat la implantacid d’un sistema d’indicadors als Casals de gent
gran. Missid , assolir uns indicadors de qualitat de I'equipament i la seva gestid.
Properament es posara en funcionament les enquestes de satisfaccio i qualitat,
internes i externes

Continuem dins del grup de treball de técnics de gent gran que es promou per
fer trobades entre diferents municipis de referéencia. Una dada important.

Centre Frederic Mompou,

(Continuen les feines de millora de la instal-lacid per fora i per dintre.

Hem acabat el sostre renovat i aquest 2016 estem fent una renovacio per dins -
pintura-

Totes les aules ja disposen de projector i pantalla o TV i canvi de cortines proper.
Adequacio de la premsa. Poden arribar més canvis.

S’ha aprovat després de varis anys el Reglament General de funcionament de
I’us i préstec de les aules del centre. Ple Municipal de Gener.

Centre Civic de Can Roca

(Funciona al cent per cent amb totes les comoditats possibles que mica en mica
hem introduit) Ara se’ls dotara amb més jocs. Adequaciéo de la premsa i
funcionament dels ordinadors per us de la gent gran

Es treballa per dotar altres barris de nous epais per a Gent Gran. El més proper
podria ser a Vista Alegre, aprofitant el Pla de Barris.

Carnets EMT i Subvencions IMSERSO

Nou sistema a través de Cetramsa molt satisfactori. EMT encara no fa la feina
del tot, els ajuntaments encara demanem molt paper. Any 2015 varem atorgar
286 targetes -142 gratuites i 144 reduides-

Subvencions de I'IMSERSO es donen de manera directa sense esperar a Ministeri
si no treballant amb agencies de la ciutat —setembre- Aquest any passat només
es van demanar 2.- Mirarem de fer arribar millor la informacio a tothom.

Activitats habituals — Bon funcionament generalitzat
BONS INDICADORS DEL 2015

Jornades de la Gent Gran

Cicle Caminades

Marxa Envelliment -acte biblioteca-
Festa de Nadal — Infants



Tallers i Xerrades per a gent gran -EUROPA-
Jornades de Convivéncia (no es fan) perqué (altres ofertes entitats gent gran)
Carnaval “

Es fa coneixement del llistat de les persones integrants del Consell de la gent
Gran i els seus suplents en representacié de la seva entitat. També donar per
definitiva la baixa del Consell de quatre entitats que o bé ja no existeixen o fa
més de tres anys no han participat a cap Consell. Club Los Leones, CX Espai
Social Caixa de Catalunya, Associacié Seniors per Castelldefels i Associacié de
Minusvalids de Castelldefels.

S’informa i es convida a les entitats a participar a la reunié informativa sobre els
tallers de convivencia intercultural per a gent gran, que es fara el proper 18 de
febrer a les 12 hores al Centre Frederic Mompou. Una activitat transversal de
les arees de gent gran i immigracio.

Es fa la presentacié de Fernando Cerpa Ferndndez com a nou Regidor de la
Gent Gran i president del Consell per delegacié de I’Alcaldessa.

Exposa temes sobre possibles millores d’espais per a la gent gran per aquest
nou mandat (Ampliaciéo del Mompou -trasllat serveis socials-, possible millora
del de Can Roca i noves possibilitat). Incorporacié definitiva del tercer monitor
per a les activitats de la gent gran i es posa a disposicié de les entitats per a tot
allo que necessitin per millorar I'atencié a la gent gran.

Rosa Reverter pregunta sobre que passa amb el Centre Civic de Canyars.
Fernando Cerpa respon que te un nou pla d’usos que inclou d’inici, el trasllat de
normalitzacié lingtliistica i de I’area de politiques d’igualtat. Perd que no obstant
resta obert a que les entitats puguin demanar espais per fer-ne activitats.

També s’informa de les activitats del Consell de la gent gran del Consell
Comarcal. Es fa saber que Antonio Garcia ha demanat la seva incorporacié al
Consell en representacié de la ciutat. Aquesta sera tramitada per a que Antonio
s'incorpori a la comissié C del Consell dins del seu pla de treball per al 2016.
Serien necessaris més voluntaris, perd no s’han presentat de nous. Es deixa en
mans de les entitats trobar més voluntaris.

Pep Ribes fa saber que les dates proposades per les XXXIV Jornades de la Gent
Gran es faran del 16 al 29 de maig. Proposa el dia 25 de maig per fer I'acte
central de les mateixes. Al no haver-hi cap objeccid dels presents queda la data
determinada.

Es demana la seva col-laboracid com sempre pel lliurament dels regals a les
Noces d’Or. La resta de dates i actes es donaran a coneixer el més aviat
possible.

Com es habitual es demana col-laboracié en 'aportacié de propostes i idees
d’activitats a fer i es posa de data limit per presentar-les per correu
electronic el dia 26 de febrer.



5. César Barrachina en nom de I'associacié de Familiars de Malats d’Alzhiemer fa
saber que la seva entitat tota a estar activa i amb ganes de fer nous tallers i
cursos que aniran presentant aquest mesos. Volen torna a promocionar
I’associacié que els darrers mesos havia estat sota minims.

Pep Ribes fa saber que queden diverses entitats sense nomenar o ratificar
membres del Consell. Continuara insistint.

6. Hi ha intervencions de Jesus Gutierrez, sobre les prestacions del teatre
municipal, amb possibilitat de les jornades de la gent gran. Per fer un teatre
llegit i recital de poesia visual el dia 17 de maig. Se’l demana que faci arribar la
proposta per escrit, tal com s’apunta al punt 4 d’aquesta mateixa reunio.

Jesus Rodriguez fa referéncia sobre els pedals sempre trencats del banc que hi
ha al jardi del Mompou. Fernando Cerpa respon al tema dels pedals dient que
retiraran els que hi ha per dotar aquest espai, i d’altres a la ciutat, de nous
elements saludables on consti bicicleta.

Maria Jiménez torna a incidir amb el tema dels espais per a la gent gran. El
regidor li respon que ja es un tema amb el que es treballa al Mompou pel
trasllat anunciat. També comenta la dificultat sobre la creacié de nous cursos
d’informatica.

Concepciéon Campos va un incis sobre les convocatories del Consell, que no sap
si les rep o no. Pep Ribes li fa saber que totes les entitats que tenen correu
electronic la reben i que I’hauria de tenir. No es fa per carta en paper ja que es
va quedar I'any anterior que es farien a través de correu electronic.

Sense més temes a tractar s’aixeca el Consell Municipal de la Gent Gran, a les dotze
hores del dia onze de febrer de dos mil setze.

El secretari,
Pep Ribes i Garasa
Vist i plau
El president,
Fernando Cerpa Fernandez



